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lHkh iz'u gy djuk vfuok;Z gSaA  

izR;sd iz’u ds fy, vkoafVr vad muds lEeq[k vafdr gS& 

oLrqfu"B iz’u  

iz01 – lgh fodYi pqudj fyf[k,&               05 

1- “nks cSykas dh dFkk^^ fdl yM+kbZ dh vksj ladsr djrh gS& 

¼v½ ikuhir dh yM+kbZ ¼c½ Hkkjrh; Lora=rk laxzke dh 

¼l½ dkjfxy dk ;q) ¼n½ buesa ls dksbZ ugha  

2- “ cfN;k ds rkÅ “  eqgkojs dk vFkZ gS& 

¼v½ dksYgw dk cSy ¼c½ vf/kd ifjJehA  

¼l½ ew[kZ O;fäA   ¼n½ fon~oku O;fäA 

3- eafnj esa fdruh iksFkh j[kh xbZ FkhA 

¼v½ 101 ¼c½ 102 ¼l½ 103 ¼n½ 104 

4- okD; ds eq[; vax gksrs gS & 

¼v½ nks ¼c½ rhu ¼l½ pkj   ¼n½ ik¡p 

5- “ dkfyanh dwy dnac dh Mkju “ esa vyadkj gS& 

¼v½ ;ed ¼c½ ’ys"k ¼l½ mRizs{kk ¼n½ vuqizklA 

iz02  pqudj fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft;s &                         05 
1- vFkZ dh n`f"V ls okD; ds ------------------ izdkj gksrs gaSA ¼lkr@vkB½ 

2- uojRu esa ------------------- lekl gSA ¼f}xq@}an½ 

3- laxksf"B esa ------------------ milxZ gksxkA ¼le@le~½ 

4- ’ Hkfj;k ’ dk vfHkizk; -------------------- gksrks gaSA ¼Hkjuk@Hkkj okgd½ 

5- ’ ok[k ’ eas ?kj ------------------- dk izrhd gaSA ¼vkRek@ijvkRek½ 

iz03 lgh tksM+h dk feyku dhft, %&                          05 

    **d**     **[k** 

¼v½ x/ks esa xq.kkas dh ijkdk"Bk gS & i{k-foi{k 

¼c½ Mk¡M+k FkksM+yk dh Å¡pkbZ gS  LoHkkfod :i ls detksj 

¼l½ i[kk&i[kh    jke /kkjh flag fnudj   

¼n½ dPps ldksjs    _f"k eqfu;ksa lh 

¼b½ lwjt dk C;kg    lksyg l=g gtkj QhV 

iz04 ,d okD; esa mRrj fyf[k, &                          05  

1- ’  eqjfr e/kqj euksgj ns[kh] Hk;sm fonsg-fonsg fols[kh ’ esa dkSu-lk vyadkj gS\ 

2- dksbZ nks egkdkO; rFkk egkdkO;dkjksa ds uke fyf[k;s \ 

3- fet+cku dgkuh fdl yksdHkk"kk esa fy[kh xbZ gSa \ 

4- dfo jl[kku iRFkj ds :i esa fdldk va’k cuuk pkgrs gS \ 

5- “ fujkin lafg".kqrk “ dk vFkZ Li"V  dhft, \ 

iz05  dkath gkSl D;k gS \ mlesa can tkuojksa dk thou fdlus rFkk dSals cpk;k \          02 

      vFkok 

 Mk¡M+s D;k gS \ ’Ygklk dh vksj ’ ikB ds vk/kkj ij Li"V dhft;sA 

iz06  ’izseh dks izseh feyS] lc fo"k ve`r gksbZ ’ dkO;ka’k esa fo"k vkSj ve`r fdldk izrhd gSaA     02         

   vFkok 

 yy|n us bZ’oj dk okl dgk¡ cuk;k gS\ ok[k ds vk/kkj ij Li"V dhft,A 

iz07  js[kkafdr ’kCn dh txg ,d tSls vFkZ okyk ’kCn fy[kdj okD; iwjk djsaA       02  

       dy esjs fe= us esjh lgk;rk dhA --------------------------------------------------------------- A 



   vFkok 

 fn, x, ’kCnksa dks lgh dze esa yxkdj lkFkZd okD; cuk,¡ A  

       esys gS eq>s eas ?kweuk yxrk vPNkA --------------------------------------------------------------- A        
iz08   xq:Rokd"kZ.k ls vki D;k le>rs gS \            02 

   vFkok 

 nwf"kr ty ls LokLF; ij D;k izHkko iM+rk gSa \ fyf[k,          

iz09  fuEufyf[kr ‘’kCnksa ds ,d-,d i;kZ;okph ’kCn fyf[k, 

  ¼1½   ty ¼2½ ckny ¼3½ lw;Z ¼4½ gok                                        02 

   vFkok 

 funsZ’kkuqlkj okD; esa ifjorZu dhft,& 

  ¼1½  >wB cksyus okys dks dksbZ I;kj djrk gSA ¼fu"ks/kkRed okD;½ 

  ¼2½  ek¡ uss cPpss dks ugyk;k vkSj Ldwy HksatkA ¼iz’uokpd okD;½ 
iz010  fuEufyf[kr ’kCnksa esa iz;qDr ewy’kCn ,oa mlls tqM+s milxZ vyx-vyx fyf[k;s&     

  ¼1½ mPpkj.k ¼2½ l)eZ ¼ 3½ laxe  ¼4½ fpjk;q           02 

   vFkok 

 fuEufyf[kr ewy ’kCnksa esa iz;qDr izR;; fyf[k;s& 

   ¼1½ nkSM+uk  ¼2½ ifjpk;d  ¼3½ xjhch   ¼4½ eq[kM+k 
iz011  fuEufyf[kr eqgkojksa dk vFkZ fy[krs gq, okD; esa iz;ksx dfj,A        02 

   ¼1½ Qwyk u lekuk                 ¼2½ [kwu ilhuk ,d djukA  

    vFkok 

 ’kCn lewg ds fy, ,d ’kCn fyf[k,&  

   ¼1½ fujUrj pyus okykA  

   ¼2½ tks iq:"kksa esa mRre gksA 

iz012  og okD; pqusa ftldk vFkZ fn, x, okD; ds leku gS &         02  

       eSaus igys dHkh ;g fQYe ugha ns[kh FkhA 

      ¼d½ vkt eauS s ;g fQYe igyh ckj ns[khA ¼[k½ eSaus ;g fQYe dNq le; igys ns[khA 

      ¼Xk½ eSaus ;g fQYe blls igys dsoy ,d ckj ns[khA ¼?k½ ;gk¡ vkus ls igys eSaus ;g fQYe 

 ns[khA  

    vFkok 

 fn, x, fodYiksa esa ls mfpr fojke fpUg pqudj fy[ksa A 

i’z u 15eq>s cgqr dqN djuk gS D;k rqe esjh enn djksxsaaA ¼ \ A ] ! & ½ 

iz013  fuEufyf[kr ’kCnksa dk mi;ksx djrs gq, ,d dgkuh fyf[k,A  

       dkdh] gyok] O;atu] cw<+h] dpkSjh] esgeku] xk¡o] ’kknhA                   03            

iz014  ’ikuh ds egŸo’ vFkok ’ R;kSgkjksa dk egRo ’kh"kZd ij vuqPNsn fyf[k,A       03  

iz015  nks fe=ksa ds chp laokn fyf[k;sA            03 

    vFkok 

 cq[kkj ls ihfM+r jksxh vkSj MkWDVj dk laokn fyf[k,A 

iz016  ?kj esa tks dke vki vDlj djrs gSa ] mlds ckjs esa nks okD; fy[ksa &        04 

iz017  izsepan th vFkok jkgqu lkad`R;k;u th dk lkfgfR;d ifjp; fuEufyf[kr fcUnqvksa ds vk/kkj ij

 fyf[k;s&                   04 

    ¼1½ izeq[k jpuk,¡ ¼dksbZ&2½  

    ¼2½ Hkk"kk ,oa ’kSyh  

    ¼3½ lkfgR; esa LFkkuA 

iz018  fuEufyf[kr esa ls fdlh ,d dkO;ka’k dk lanHkZ-izlax lfgr HkkokFkZ fyf[k;sA      04 

 “ Å¡ps dqy dk tufe;k] ts djuh Å¡p u gksbZA 

   lqcju dyl lqjk Hkjk ]lk/kw fuank lksbZ AA 

   vFkok 

 Fky-Fky esa clrk gS f’ko gh] 

 Hksn u dj D;k fgUnw-eqlyekaA 

 Kkuh gS rks Lo;a dks tku] 

 ogh gS lkfgc ls igpkuAA  



iz019  fuEufyf[kr esa ls fdlh ,d x|ka’k dh lanHkZ-izlax lfgr O;k[;k dhft, &      04 

>wjg dkNh ds nksuksa cSyksa ds uke Fks & ghjk vkSj eksrhA nksuksa iNkbZ ds Fks ns[kus esa lqanj ] dke 

esa pkSdl] Mhy esa Å¡ps cgqr fnuksa lkFk jgrs-jgrs nksuksa esa HkkbZ-pkjk gks x;k FkkA nksuksa vkeus-

lkeus cSBs gq, ,d nwljs ls ewy Hkk"kk esa fopkj-fofue; djrs FksA ,d-nljs dh ckr dSls le> 

tkus Fks ge ugha dg ldrsA vo’; gh muesa dksbZ ,slh xq.k ’kfDr Fkh] ftlls thoksa esa Js"Brk 

dk nkok djus okyk euq"; oafpr gSA nksuksa ,d-nwljs dks pkVdj-lw¡/kdj viuk izse izdV djus 

dHkh-dHkh nksuksa lhax Hkh feyk ysrs] foxzg ds ukrs ls ugha dsoy fouksn ds Hkko ls] vkReh;rk ds 

Hkko ls] tSals nksLrks esa ?kfu"Brk gksus gh /kkSy-/kIik gksus yxuk gSA blds fcuk nksLrh dqN 

QqlQqlh] dqN gYdh-lh jgrh gS] ftl ij T;knk fo’okl ugha fd;k tk ldrkA 

      vFkok 

 ifjR;Dr phuh fdys ls tc ge pyus yxs] rks .d vkneh jkgnkjh ek¡xus vk;k geus og nksuksa 

 fpVsa  mls ns nhaA ’kk;n mlh fnu ge Fkksbyk ds igys ds vkf[kjh xk ¡o esa igq¡p x,A ;gk¡ Hkh 

 lqefr ds tku igpku ds vkneh Fks vkSj fHk[k eaxs jhrs Hkh Bgjus vPNh txg feyhA ik¡p lky 

 ckn ge blh jkLrs ykSVs Fks vkSj fHk[keaxs ugha ,d Hknz ;k=h ds os’k esa ?kksM+k ij lokj gkssdj 

 vk, Fks] fdarq ml oDr fdlh us geas jgus ds fy, txg ugha nh] vkSj ge xk¡o ds ,d lcls 

 xjhc >ksiM+s esa Bgjs FksA  

iz020   vkidk uke jes’k gS vkSj vki dsUnzh; fo|ky; Hkksiky ds Nk= gSaA vkids ifjokj dh vkfFkZd 

  fLFkfr vPNh ugha gSA vr% vki ’kqYd eqfDr ¼Qhl ekQ½ ds fy, vius fo|ky; dh izkpk;Z dks 

  i= fyf[k;sA                   

  vFkok            05 

  vius fe= dks izkoh.; lwph esa izFke LFkku izkIr djus ij c/kkbZ i= fyf[k;sA  
 

iz021  fuEufyf[kr vifBr xn~;ka’k dks i<+dj uhps fy[ks iz’uksa ds mRrj nhft, &    05 

“euq"; dk thou cgqr la?k"kZe; gksrk gSA mls ix- ix ij dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+rk 

 gSA fQj Hkh bZ’oj }kjk tks euq"; :ih ojnku bl ìFoh ij gqvk gS] ekuksa /kjrh dk :i gh 

 cny x;k gSA ;g lalkj deZ djus okys euq";ksa d vk/kkj ij fVdk gqvk gSA nsork Hkh muls 

 bZ";kZ  djus gSA euq"; dk thou deZ-cy ds dkj.k Js"B gSA /kU; gS euq"; dk thouA “ 

iz¼1½ xn~;ka’k dk mfpr ’kh"kZd fyf[k, \ 

iz¼1½ euq"; fdl dkj.k Js"B ekuk x;k gS \ 

iz¼3½ ;g lalkj fdl vk/kkj ij fVdk gS \ 

iz¼4½ nsork fdlls bZ";kZ djrs gS \ 

iz¼5½ bl i`Foh ij bZ’oj iznRr ojnku D;k gS \ 

iz022 ¼v½ fuEufyf[kr esa ls fdlh ,d fo"k; ij yxHkx 250 ’kCnksa esa fuca/k fyf[k;sA      06 

¼1½ cky Je ds dkj.k 

¼2½ dksfoM&19 leL;k vkSj lek/kku 

¼3½ foKku fd peRdkj 

¼4½ ty laj{k.k 

     ¼c½ fdlh ,d fo"k; dh :ijs[kk fyf[k,&         03 

 ¼1½ esjk fiz; fe= 

 ¼2½ o`{k gekjs fe=                    
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